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Section 7  Kick, Cross, Shuffle Back, Back Rock Step, Shuffle Forward 
49 – 56 
 1 – 2  re. Fuß nach vorn kicken, re. Fuß vor dem li. Fuß kreuzen 
 3 & 4  Shuffle nach hinten – li., re., li. 
 5 – 6  re. Fuß nach hinten stellen – li. Fuß etwas anheben, Gewicht zurück auf den li. Fuß 
 7 & 8  Shuffle nach vorn – re., li., re. 
 
Section 8  Step ¼ Turn L, Point, Step Back, Point, Sailor Step, Sailor Step with ¼ R 
57 – 64 
 1 – 2  li. Fuß mit einer ¼ Drehung li. nach vorn stellen (12Uhr), re. Fußspitze nach  

re. auftippen 
 3 – 4  re. Fuß nach hinten stellen, li. Fußspitze nach li. auftippen 
 5 & 6  li. Fuß hinter dem re. Fuß kreuzen, re. Fuß nach re. stellen(&), li. etwas nach li. stellen 
 7 & 8  re. Fuß hinter dem li. Fuß kreuzen, li. Fuß nach li. stellen(&), re. Fuß mit einer 

 ¼ Drehung re. nach vorn stellen (3Uhr) 
 
Tanz beginnt von vorn 
 
 
 
 
 

 Und denkt daran- Kopf hoch & lächeln, denn tanzen macht Spaß und das darf & soll jeder sehen! 
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