MILESTONE

Choreographie: Silvia Denise Staiti & David Villellas
Intermediate Country Line Dance - 64 Counts - 2 Wall - 1 Restart
Musik: Your Love Is A Miracle - Mark Chesnutt

Abkirzungen:
RF = Rechter Ful3

LF = Linker Ful3

SECT 1: HEEL SWITCHES R-L, ¥2 TURN RIGHT&HEEL SWITCHES R-L

1-2 Rechte Ferse vorn auftippen, RF neben LF absetzen

3-4 Linke Ferse vorn auftippen, LF neben RF absetzen

5-6 Y Rechtsdrehung und Rechte Ferse vorn auftippen 6:00, RF neben LF absetzen
7-8 Linke Ferse vorn auftippen, LF neben RF absetzen

SECT 2: %> TURN LEFT&TOE STRUT R, %2 TURN LEFT&TOE STRUT L, ROCK STEP R, % TURN

RIGHT&ROCK STEP R

1-2 Y% Linksdrehung und Rechte Ful3spitze hinten auftippen 12:00, Rechte Ferse absenken

3-4 Y Linksdrehung und Linke Ful3spitze vorn auftippen 6:00, Linke Ferse absenken

5-6 RF Schritt vorwérts und dabei LF etwas anheben, Gewicht zuriick auf LF

7-8 Y2 Rechtsdrehung und RF Schritt vorwarts und dabei LF etwas anheben 12:00, Gewicht zurtick
auf LF

SECT 3: STEPS BACK R-L-R, HOLD, COASTER STEP L, HITCH R,
1-2 RF Schritt zurtick, LF Schritt zurtick

3-4 RF Schritt zurlick, Pause

5-6 LF Schritt zurtick, RF neben LF absetzen

7-8 LF Schritt vorwarts, Rechtes Knie anheben (Hitch)

SECT 4: WALK FWD R-L-R, STOMP UP L, KICK L+R, STOMP FWD R,
1-2 RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts

3-4 RF Schritt vorwarts, LF neben RF aufstampfen (Gewicht bleibt auf RF)
5-6 LF nach vorn kicken, LF neben RF aufstampfen

7-8 RF nach vorn kicken, RF nach vorn aufstampfen

HIER RESTART IN DER 3. WAND

SECT 5: HEEL FAN R, KICK-FLICK R, ¥4 TURN RIGHT&ROCK STEP R, TOE STRUT BACK R

1-2 Rechte Ferse nach rechts drehen, Rechte Ferse wieder zur Mitte drehen

3-4 RF nach vorn kicken, RF nach hinten hochheben

5-6 Y4 Rechtsdrehung und RF Schritt vorwarts und dabei LF etwas anheben 3:00, Gewicht zuriick
auf LF

7-8 Rechte Ful3spitze hinten auftippen, Rechte Ferse absenken

SECT 6: %2 TURN LEFT&ROCK STEP L, ¥ LINKSDREHUNG UND TOE STRUT L, JAZZ BOX R,
CROSS L

1-2 % Linksdrehung und LF Schritt vorwarts und dabei RF etwas anheben 9:00, Gewicht zuriick auf RF
3-4 Y4 Linksdrehung und Linke Ful3spitze links auftippen 6:00, Linke Ferse absenken

5-6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zuriick

7-8 RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen
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SECT 7: WEAVE R, Toe Strut Side R, ROCK BACK L,

1-2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen

3-4 RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

5-6 Rechte Ful3spitze rechts auftippen, Rechte Ferse absenken

7-8 LF hinter RF kreuzen und dabei RF etwas anheben, Gewicht zurlick auf RF

SECT 8: WEAVE L, TOE STRUT SIDE L, ROCK BACK R

1-2 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen

3-4 LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen

5-6 Linke FuRspitze links auftippen, Linke Ferse absenken

7-8 RF hinter LF kreuzen und dabei LF etwas anheben, Gewicht zurlick auf LF

RESTART IN DER 3 WAND NACH SECT 4
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&= Ubersetzung von Margitta Rahnert am 06. 02. 2019 LIPPE
Quelle: Youtube-Video von Valérie BOURGEQIS https://youtu.be/ly4011ytoTE



https://www.youtube.com/channel/UCqOeOKBs-HS7i99L9DQZKJg
https://youtu.be/Iy4O11ytoTE

