Minute Waltz

Level: 4 Wall Line Dance Beginner 24 Counts
Musik: “Dream on Texas Ladies” John M. Montgomery Choreographie: Bill Bader

Back Left, Beside, Beside, Back Right, Beside, Beside

1-3 li. Fufs nach hinten stellen, re. Fufs neben den li. Fufs stellen, li. Fufs
einen Schritt am Platz
4-6 re. Fufs nach hinten stellen, li. Fuf$ neben den re. Fufs stellen, re. Fufs

einen Schritt am Platz

Back Left, Draw, Close, Forward Full Spin, Anchor Forward

7 mit dem li. Fuf8 einen Schritt nach hinten - dabei eine % Drehung nach li.
ausfiihren, so dass der Oberkorper in Richtung 9 Uhr gedreht ist,
re. Fufsspitze bleibt am Boden und zeigt nach vorn in Richtung 12 Uhr

8-9 re. Fuispitze an den li. Fufs heranziehen, dabei den re. Hacken anheben
10 re. Fufs nach vorn abstellen (auf den Walzertakt achten)
11 auf dem re. Ballen eine %2 Drehung nach re. ausfiithren und den li. Fuf3
nach hinten abstellen
12 auf dem li. Ballen eine %2 Drehung nach re. und den re. Fufs nach vorn abstellen

Forward Left, Beside, Beside, Back Right, Beside, Beside

13 -15 li. Fuf3 nach vorn stellen, re. Fuf$ neben den li. Fufs stellen, li. Fuf
einen Schritt am Platz
16 - 18 re. Fuf$ nach hinten stellen, li. Fuf$ neben den re. Fufs stellen, re. Fuf

einen Schritt am Platz

Y4 Turn L, Forward, ¥2 Turn L, Forward, Forward R, Beside, Beside

19 li. Fufd mit einer %4 Drehung nach li. abstellen

20 re. Fufs nach vorn stellen

21 li. Fufd mit einer %2 Drehung nach li. abstellen

22 -24 re. Fuf$ nach vorn stellen, li. Fufd neben den re. Fuf$ stellen, re. Fufs

einen Schritt am Platz
Tanz beginnt von vorn

Und denkt daran - Kopf hoch & licheln - tanzen macht Spaf! und das darf & soll jeder sehen!




