Level: 2 Wall - Line Dance/Contra Dance - Beginner - 32 Counts
Choreographie: Gabi Ilbariez
Musik: ”"Take It Or Break It” von Wilson Fairchild (Song z.b bei iTunes erhaltlich)

Hinweis: beim Contra Dance erfolgt der Seitenwechsel bei Section 3, aufler beim Restart in der 8. Wand

Side, Together, Side, Heel, Side, Together, Side, Heel

re. Fuf$ nach re. stellen, li. Fuf$ neben den re. Fuf3 stellen

re. Fufs nach re. stellen, li. Hacken diagonal nach li. vorn auftippen
li. Fuf3 nach 1i. stellen, re. Fuf$ neben den li. Fufs stellen

li. Fufd nach li. stellen, re. Hacken diagonal nach re. vorn auftippen

Together, Heel, Together, Toe Touch Back, Together, Heel, Together, Brush

re. Fufs neben den li. Fufs stellen, li. Hacken nach vorn auftippen

li. Fufd neben den re. Fuf stellen, re. Fusspitze nach hinten auftippen

re. Fufs neben den li. Fufs stellen, li. Hacken nach vorn auftippen

li. Fufs neben den re. Fufs stellen, re. Hacken nach vorn tiber den Boden schwingen

er 5.,13. und 16. Wand

Step-Lock-Step-Brush, Step-Lock-Step-Brush

re. Fufd nach vorn stellen, li. Fufd hinter dem re. Fuf einkreuzen
re. Fufd nach vorn stellen, li. Hacken nach vorn tiber den Boden schwingen

Restart in der 8. Wand - Count 4. dann ein Stomp

Section 1
1-8
1-2
3-4
5-6
7-8
Section 2
9-16
1-2
3-4
5-6
7-8
Restart in d
Section 3
17 -24
1-2
3-4
5-6
7-8
Section 4
25-32
1-2
3-4
5-6
7-8

li. Fuf$ nach vorn stellen, re. Fuf$ hinter dem li. Fuf$ einkreuzen
li. Fuf8 nach vorn stellen, re. Hacken nach vorn tiber den Boden schwingen

Rocking Chair, Step, Pivot Y2 Turn L, Stomp-Stomp

re. Fuf$ nach vorn stellen - li. Fufs etwas anheben, Gewicht zuriick auf den li. Fuf3
re. Fuf$ nach hinten stellen - li. Fuf§ etwas anheben, Gewicht zuriick auf den li. Fuf
re. Fuf$ nach vorn stellen, auf beiden Ballen eine %2 Drehung li. herum (6:00)

re. FufS nach vorn aufstampfen, li. Fufs neben dem re. Fuf$ aufstampfen

Tanz beginnt von vorn

Und denkt daran- Kopf hoch & licheln, denn tanzen macht Spafs und das darf & soll jeder sehen!



