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Ritas OWullz

Level: 4 Wall Partner Dance Sweetheart Position (24 Counts)
Musik: “First Time” von Reba Mc Entire oder jeder andere langsame Walzer

Waltz Balance Step

li. Fuf$ nach vorn stellen

re. Fufs neben den li. Fufs stellen
li. Fufs Schritt am Platz

re. Fuf$ nach hinten stellen

li. Fufs neben den re. Fufs stellen
re. Fufs Schritt am Platz

Waltz Balance Step
Counts 1 - 6 wiederholen

Spiral L with V4 Turn L + R with ¥2 Turn R

li. Fuf$ tiber re. Fuf8 kreuzen (etwas nach rechts drehen)

re. Fuf$ mit einer %2 Drehung li. nach vorn stellen (9Uhr)

re. Arme gehen dabei {iber den Kopf der Dame, re. & li. Hande bleiben angefasst
li. FufS neben den re. Fuf stellen

re. Fufs weit tiber den li. Fuf$ kreuzen

li. Fufs mit einer ¥2 Drehung re. zur Seite stellen, (3Uhr)

alle 4 Arme gehen dabei geschlossen tiber den Kopf der Dame

re. Fufs neben den li. Fufs stellen

Waltz Step L with ¥2 Turn L, Waltz Step -Man, Woman Full Turn R
li. Fufs mit einer %4 Drehung nach li. stellen,
re. Fufs mit einer %4 Drehung nach li. neben den li. Fuf3 stellen (9Uhr)
beide Arme gehen dabei tiber den Kopf der Dame
li. Fufs Schritt am Platz
der Herr: 3 Schritte am Platz - re. li.,re.
die Dame: eine ganze Drehung re. herum - re.li. re.
alle Arme gehen dabei tiber den Kopf der Dame und enden gekreuzt - li. Arm tiber
dem re. Arm

Ab der 2. Runde bei Count 7- 12 folgende Armbewegungen

li. Fuf3 nach vorn stellen, re. Fufd neben den 1i. Fuf$ stellen - dabei die li. Arme bis zu
den Kopfen heben und dann 16sen, li. Fufs Schritt am Platz,

Hinde fassen sich vor dem Oberkorper wieder an (Sweethaert Position)

re. Fuf3 nach hinten stellen, li. Fufs neben den re. Fufs stellen, re. Arme gehen iiber den
Kopf der Dame, re. Fufs Schritt am Platz

und dann weiter mit Count 13



