Stitch it up

Level: 4 Wall Line Dance Intermediate (64 Counts)
Musik: “Elvis Medley” von Dean Brothers
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Weave R, Hold Rock Step Back L

re. Fuf$ nach re. stellen, li. Fuf$ hinter dem re. Fuf$ kreuzen

re. Fufs nach re. stellen, li. Fufd vor dem re. Fuf§ kreuzen

re. Fuf$ nach re. stellen, einen Count halten

li. Fuf3 nach hinten stellen - re. Fufs etwas anheben, Gewicht zuriick auf den re. Fuf3

Weave L, Hold, Rock Step Back R

li. Fufl nach li. Stellen, re. Fuf$ hinter dem li. Fuf3 kreuzen

li. Fuf3 nach 1i. stellen, re. Fuf$ vor dem li. Fuf$ kreuzen

li. Fuf3 nach li. stellen, einen Count halten

re. Fufs nach hinten stellen - li. Fuf3 etwas anheben, Gewicht zuriick auf den li. Fufs

Toe Touches R, Heel, Hock, Step Lock Step, Hold

re. Fulspitze tippt zur re. Seite, re. Fuispitze neben den li. Fufs auftippen

re. Hacken tippt nach vorn, re. Fufs anheben und vor dem li. Schienbein kreuzen
re. Fuf$ nach vorn stellen, li. Fuf$ hinter dem re. Fuf$ kreuzen

re. Fufs nach vorn stellen, einen Count halten

Toe Touches L, Heel, Hock, Step Lock Step, Hold

li. FuSspitzen tippt zur li. Seite, li. Fufispitze neben den re. Fufs auftippen

li. Hacken tippt nach vorn, li. Fufs anheben und vor dem re. Schienbein kreuzen
li. Fufs nach vorn stellen, re. Fuf$ hinter dem li. Fufs kreuzen

li. Fuf$ nach vorn stellen, einen Count halten

Rock Step, Back R, Hold, Step Lock Step, Hold

re. Fufs nach vorn stellen - li. Fufs etwas anheben, Gewicht zuriick auf den li. Fufs
re. Fufs nach hinten stellen, einen Count halten

li. Fufs nach hinten stellen, re. Fufs vor dem li. Fuf$ kreuzen

li. Fufs nach hinten stellen, einen Count halten

Swing Sweep Back R-L-R, Dip Down and up

re. Fufs von vorn nach hinten schwingen, re. Fufs nach hinten stellen

li. Fufs von vorn nach hinten schwingen, li. Fufs nach hinten stellen

re. Fufs von vorn nach hinten schwingen, re. Fufs nach hinten stellen

beide Knie beugen und wieder aufrichten (Gewicht ist dann auf dem re. Fufs)




Step Lock Step, Hold, Rock Step, ¥4 Turn L, Step R, Hold

49 - 50 li. Fuf8 nach vorn stellen, den re. Fuf$ hinter dem li. Fufs kreuzen

51 -52 li. Fuf8 nach vorn stellen, einen Count halten

53 - 54 re. Fufs nach re. stellen - li. Fufs etwas anheben, li. Fufs mit einer % Drehung nach li. stellen
(9Uhr)

55 -56 re. Fufs nach vorn stellen, einen Count halten

Step, V2 Pivot Turn R, Step, Hold, Toe Touches R

57 - 58 li. Fufs nach vorn stellen, auf beiden Ballen eine %2 Drehung nach re. (3Uhr)
59 -60 li. Fufd nach vorn stellen, einen Count halten

61 - 62 re. Fuispitze tippt nach re, re. Fufispitze tippt neben den li. Fuf3

63 - 64 re. Fulspitze tippt nach re, re. Fuflspitze tippt neben den li. Fuf3

Tanz beginnt von vorn

Und denkt daran - Kopf hoch & licheln - tanzen macht Spaf$ und das darf & soll jeder sehen!



