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Up Country

Level: 4 Wall Line Dance Intermediate 32 Counts
Musik: “Let’s put the Western back in the Country” von Joni Harms
Choreographie: Robbie McGowan Hickie

Mambo Forward, Locking Shuffle Back, Full Turn R, Coaster Step

re. Fufd nach vorn stellen - li. FufS etwas anheben, Gewicht zurtick auf den li. Fuf$ (&)

re. Fufs neben den li. Fufs stellen

Step Lock Step nach hinten: li. Fufd nach hinten stellen, re. Fufs vor dem li. Fufs kreuzen (&),
li. Fuf8 nach hinten stellen

2 Schritte nach hinten - dabei eine volle Umdrehung re. herum ausfiihren re., li.

(Option: 2 Schritte ohne Drehung)

Coaster Step: re. Fuf$ nach hinten stellen, li. FufS neben den re. Fufs stellen (&), re. Fufs nach
vorn stellen

Walk Forward L - R, Side Rock Cross, Side, Together, Chasse” R

2 Schritte nach vorn - 1i.,re.

li. Fufs nach li. stellen - re. Fufs etwas anheben, Gewicht zurtick auf den re. Fufs (&)

li. Fuf$ vor dem re. Fuf$ kreuzen

re. Fufs nach re. stellen, li. Fufs neben den re. Fuf3 stellen

Chasse nach re. - re. Fuf$ nach re. stellen, li. Fufd neben den re. Fufs stellen (&), re. Fuf3
nach re. stellen

Cross Rock ¥4 Turn L, ¥2 Turn, Back, Shuffle Back Turning %2 R, Step, Pivot V2 Turn R
li. Fufd vor dem re. Fuf$ kreuzen - re. Fufs etwas anheben, Gewicht zurtick auf den re. Fuf$ (&)

Y4 Drehung li. herum und li. Fuf$ nach vorn stellen (9 Uhr)

eine %2 Drehung li. herum und re. Fuf8 nach hinten stellen (3 Uhr), li. Fufs nach hinten stellen
Shuffle nach hinten mit einer %2 Drehung nach re. - re_li.,re. (9 Uhr)

li. Fufd nach vorn stellen, auf beiden Ballen eine %2 Drehung re. herum , Gewicht am Ende auf
dem re. Fufs (3 Uhr)

Side Rock Cross L - R, Side, Together, Shuffle Forward L

li. Fufd nach li. stellen - re. Fufs etwas anheben, Gewicht zurtick auf den re. Fuf$ (&)
li. Fuf8 vor dem re. Fuf$ kreuzen

re. Fufd nach re. stellen - li. Fufs etwas anheben, Gewicht zurtick auf den li. Fuf$ (&)
re. Fufs vor dem li. Fuf$ kreuzen

li. Fufs nach li. stellen re. Fuf$ neben den li. Fuf$ stellen

Shuffle nach vorn - li.,re. li.

Tanz beginnt von vorn

Und denkt daran - Kopf hoch & licheln - tanzen macht Spaf$ und das darf & soll jeder sehen!




